
 1 / 4 

ホームページ URL:http://pasohama.com/ 

発行 「パソボラ横浜」広報  ２０２２年１１月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相変わらずウイルス禍が続き、また、

講師、会員の高齢化が進む中、パソボラ

横浜の活動の状況も大きく変わってきて

いる。 

スマホの利用者が増えるに伴い、スマ

ホの相談に来られる会員も多くなり、教

室の内容も、それに対応できるように工

夫してきている。 

月に２回スマホ相談会を開催、また、

一般教室には、スマホの相談を受けられ

るようにスマホのできる講師を配置して

います(予定表の講師名に黄色でマーク

をつけている) 

毎月開催して、人気の、パソコン無料

相談会でも、スマホに関する相談が増え

てきています。 

スマホ相談会(桂町教室)の様子。原則として第２ 

火曜日(桂町教室)と第３水曜日(桂町教室)開催さ

れている。 

「パソボラ横浜」は、パソコンを介してこんな活動をしていま

す。 

地域福祉活動 

・SELP杜 

・中野地域ケアプラザ 

ディサービス 

 

 一般向け活動 

・パソコン無料相談会 

・野七里分校 

・各種団体への講習会 

 

 

会員向け活動 

・自由学習講座 

・特別学習会・ゼミナール 

・お助けマンサービス 
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パソボラ横浜では会員を募集中です。お気軽にご来訪下さい。 

教 室： ・中野教室（中野地域ケアプラザ内）・・月～金・午後 １：００～ ２：２０ 

 ・桂町教室（栄区福祉保健活動拠点内）・火～金・午前１０：００～１１：３０ 

会 費： ・受講料・・ ２００円（８０分）（但し、障がい者手帳をお持ちの方は無料です） 

  ・入会金・・３,０００円 

学 習 方 法： ・一般教室、特別教室、Windows・ワード・エクセル各基礎ゼミナールなど 

教室の電話：： ・０７０-２０１４-２４６８ （中野教室開講中以外は留守番電話で受け付けはできません） 

Ｕ Ｒ Ｌ：   http://pasohama.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名 称 レベル 学 習 内 容 時間 開講期間 

松田・濱出 EXCEL 基礎 

ゼ ミ ナ ー ル 
★ 

はじめてのEXCELを勉強したい方を対

象にしています。家計簿、住所録の作

成を通して、EXCEL の基本について学

習します。 

9:30 

～11:45 

10/７～1１/１８ 

全６回（桂町教室） 

名 称 
レベ

ル 

学 習 内 容 時間 10月 12月 

W O R D で 年 賀 状 

特 別 学 習 会 
★ 

市販のソフトを使わず、WORDを使って 

宛名印刷、文面印刷を学びます。 

13：00

～ 

15：30 

10/27  

メ ー ル 

特 別 学 習 会 
★ 

メールの使いかたの基本。最近特に巧妙

になってきている詐欺メールの見分け

方、処置の仕方などを学びます。 

 

13：00

～ 

15：30 

 12/22 

特別学習会（主として中野教室で開かれます） 

ゼミナール（申し込み方法などの詳細は教室の掲示またはホームページをご覧下さい） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

レベル記号 ★超初心者向け ★★初級 ★★★中級 ★★★★上級 
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名 称 
レベ

ル 
学 習 内 容 

時間 

場所 
11月 12月 

ム ー ビ ー で 遊 ぼ う ★ 

デジカメやスマホで撮った写

真（静止画）や動画を使って

ムービーを作ります。ソフトは

マイクロソフト社のクリップチ

ャンプ(Clipchamp)を使って動

画編集、字幕、ＢＧＭをつけ

たりして遊びます。 

13：00～ 

15:30 

中野 

11/17 12/8 

ス ク ラ ッ チ で 遊 ぼ う ★ 

子ども向けの教育用プログラ

ミング学習用言語として開発

されたソフトを使って簡単なゲ

ーム楽しみます。 

講師・ア講師の方もOK。 

10：00～

11:30 

桂町 

11/9 12/14 

Ｗ Ｏ Ｒ Ｄ で 楽 し も う ★ 

Wordゼミ終了程度の方対象。 

途中からでも大丈夫なように

工夫をしながら進めていま

す。毎月Wordの作品事例を

作り上げて楽しんでいます。。 

13：00～ 

15：30 

中野 

11/10 

11/24 

12/1 

12/15 

ス マ ホ 相 談 会 

( ス マ ホ で 遊 ぼ う ミ ニ 教 室 ) 
★ 

スマホ利用についてお互いの

情報交換、不具合の解決策、

方法などを話し合います。ア

ンドロイド、iPhone、どちらもオ

ーケーです。 

10:00- 

11:30 

桂町 

11/8 

11/16 

12/13 

12/21 
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パソボラ横浜では毎月パソコン無料相談会を開催しています。どうぞ気軽にお越し下さい。 

パソコンに関するどんなご相談でもお受けしております。ご予約の必要はありません。 

 

開 催 日 時 ・ 場 所 

奇数月第３土曜日開催（今回は都合により第４土曜日） 

１１月２６日 13:00～16:00 区民活動センター 

偶数月第 3 土曜日開催 

1２月１７日 13:00～16:00 中野地域ケアプラザ２F 

  

 

SAKAESTA３F 

 

 

教 室 の 電 話 番 号 ０７０－２０１４－２４６８ （月～金の 13：00～16：00 以外は留守番電話） 

パソコン・スマホに関する相談会を毎月開催して

きています。コロナ禍でも、今夏のような記録破りの

猛暑下でも休むことなく開催してきています。 

又、5月から SAKAESTでの開催が認められ、 

奇数月の第３週・・SAKAESTA 

偶数月の第 3週・・中野地域ケアプラザ 

で開催してきています。 

パソコンに関する様々な問題 

・Windoｗs8.1から Windowｓ10へのアップグレード 

・Windows10のサポート期限対応。 

・Windows11へのアップグレード。 

・Office10のサポート切れの対応。 

等々です。 

 最近ではスマホに関する相談も多く寄せられるよ

うになってきております。スマホは、アンドロイドと 

iPhone で大きく違うことや、各々の機種によって異

なるため、話し合いながらお応えするようになりま

す。 


